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 مشترك دارند:   یوکاریوت ها با یکدیگر متفاوتند اما همه ي آن ها سه جزء

   غشاي سلولی .1

   هسته .2

 (محتواي سلول در مایعی غلیظ)سیتوسل(  A سیتوپلاسم  .3

B اندامک ها: ساختار هایی براي عملکرد یاخته) 

 غشاي سلولی  

 سلول که محیط سیتوپلاسم را از محیط خارج سلولی جدا می کند، غشاي سلولی یا پلاسمالمِِا  خارجی قسمت 

 (plasmalemma) نام دارد. 

 

 

 فصل اول، بافت سلول 
 

 بررسی اهمیت بخش های مختلف فصل 

مهمترین وظیفه   –پروتئازوم و یوبی کوئینین    –)شبکه اندوپلاسمی و سنتز پروتئین ها  تجربه میگه اینها مهم ترند 
 هر اندامک( 
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کلسترول، پروتئین و زنجیره هاي   فسفولیپید،تمام سلول هاي یوکاریوتی توسط غشایی از جنس 

 احاطه گردیده اند.   ، کربوهیدرات)الیگوساکارید(

 تمام ترکیبات موجود در غشا با پیوند هاي کووالان به فسفولیپید ها و پروتئین ها متصل می باشند.  

 

 

 

 

 غشاء:   و اجزاء   ویژگی ها

 

ضخامت غشا تنها با میکروسکوپ الکترونی قابل مشاهده می باشد. اما پروتئین هاي غشایی و مواد خارج  

   سلولی با میکروسکوپ نوري نیز دیده می شوند. 

 
   

 لیپید های غشا 

فسفولیپیدهاي غشایی از دو زنجیره بلند اسید چرب)انتهاي غیرقطبی(و یک سر باردار)انتهاي قطبی(تشکیل   •

   شده اند. 

فسفولیپیدهاي غشایی هنگامی بیشترین پایداري را دارند که به صورت دولایه اي در غشا قرار بگیرد. چون در   •

   این موارد زنجیره هاي غیرقطبی به سمت داخل غشا و سرهاي قطبی به سمت خارج غشا قرار می گیرد.

   ( در غشا قرار گرفته اند.1:1مولکول هاي کلسترول و فسفولیپید به نسبت) •

کلسترول ها در میان زنجیره هاي بلند فسفولیپید نفوذ کرده اند و سلول ها از طریق میزان کلسترول خود   •

   سیالیت و روان بودن غشاي خود را کنترل می کنند.

ترکیب لیپیدي در دو لایه غشا با یکدیگر متفاوت است. براي نمونه در غشاي گلبول قرمز میزان فسفاتیدیل   •

اسفنگومیلین در نیمه خارجی غشا بیش تر است در صورتی که میزان فسفاتیدیل سرین و   کولین)لسیتین( و 

 فسفاتیدیل اتانول آمین در نیمه داخلی غشا بیشتر می باشد. 
 

 

 

 لیپید ها -1

 پروتئین ها  -2

     کربوهیدرات ها        -3

 

اجزاء  

 غشا 
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 پروتئین ها 

   می توان به دو دسته تقسیم کرد:

یا داخلی  اینتگرال  :Integral proteins( الف 

 مثال: آکواپورین مستقیما در داخل غشا دولایه اي قرار گرفته اند و ممکن است )یک گذري( و یا )چندگذري( باشند. 

 ب )Peripheral protein: محیطی

 پروتئین هاي سطحی که ارتباط سست تري با سطوح غشایی دارند.   •

 براي  انتقال پیامها به سلول استفاده میشوند  •

 

 

  کربوهیدرات ها

 معمولا از نوع الیگوساکارید هستند  •

باعث ایجاد پوششی به اسم   سطح خارجی غشاکربوهیدرات هاي متصل به لیپید ها و پروتئین ها در  •

 میشوند.  گلیکوکالیکس

گلیکولیپید ها گفته می شود که سبب نامتقارن شدن غشاي   گلیکوکالیکس به مجموعۀ این گلیکوپروتئین ها و •

 سلولی می شود و همینطور در چسبندگی، تشخیص و پاسخ به پروتئین هاي هورمونی شرکت می کند. 

 

 

 

 لیپید ها و اجزای غشای دو لایه 1
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  گویند که  می  ، lipid raft است بیشتر  اشباع چرب اسید هاي  و کلسترول  تجمع که سلولی  غشاي  از  مناطقی  به •

 .شود  می خود  جاي در  پروتئین ها  ماندن  ثابت و غشا  استحکام  افزایش  باعث

موزاییکی پروتئین هاي غشایی همراه با طبیعت سیال دو لایۀ لیپیدي، اساس مدل موزاییک سیال را براي  شکل  •

   ساختمان غشا سلولی نشان می دهد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

پروتئین هاي غشایی توسط شبکه آندوپلاسمی زبر ساخته می شوند و پس از اعمال تغییرات در شبکه گلژي تکمیل  

             می شوند و به وزیکول هاي سطح سلول اتصال می یابند.

 

 توجه 
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 : سلولی غشای از مواد انتقال های روش

 

1) Passive transport  ( این انتقال نیازي به انرژي ندارد) یا انتقال غیر فعال 

انتشار  (simple diffusion )الف(

 ساده 

مولکول هاي کوچک و محلول در چربی می  

توانند از روش انتشار ساده براي گذشتن از  

 غشا استفاده کنند.  

 )انتشار تسهیل شده(  کانالها  Channels ب(

یون هاي سدیم و پتاسیم و کلسیم از طریق کانال هاي یونی  

 که پروتئین هاي سراسري هستند انتقال پیدا می کنند 

 آکواپورینAquaporin ج(

کانال هاي پروتئینی فقط براي انتقال آب  

هستند که در غشاي سلول و یا اندامک ها قرار  

  دارند 

 

این روش   ( active transportانتقال فعال) (2

 (  ATPبراي انتقال مواد از غشا به انرژي نیاز دارد)

 اینجا شما کلمه ي پمپ را بیشتر میشنوید. 

یونی پورت همراه با  -3انتی پورت  - 2یونی پورت -1انواع 

  سیمپورت را از شکل ببینید. 

   

انتقال مواد فراوان از طریق ایجاد وزیکول هاي غشایی به درون   (:Endocytosis) اندوسیتوزیس ( 3

در این روش فرورفتگی اي در غشاي یاخته به وجود می آید و سپس غشاهاي  رمی گویند.  اندوسیتوزسلول را 

 سلولی به هم اتصال می یابند و به دنبال آن وزیکول هایی ایجاد می شوند که مواد انتقالی را در بر می گیرد.  

 سه نوع اندوسیتوز وجود دارد:  
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این واژه به   :(Phagocytosis)  فاگوسیتوز الف(

معناي سلول خواري می باشد. برخی از انواع سلول ها مانند  

هاي   میکروب براي از بین بردن  ماکروفاژ ها و نوتروفیل ها

خصصی شده اند که با  و ... ت  بیگانه، سلول هاي آسیب دیده،

زوائد سیتوپلاسمی آن ها کشیده   ، اتصال این مواد به غشاي آنها

  .شده و یک فاگوزوم)وزیکول حاوي باکتري( ایجاد می شود 

که به آن متصل می شود    آنزیم هاي یک لیزوزوم اولیه

 ( باکتري را هضم می کند.  فاگولیزوزوم)

 

 فاگوسیتوز   -2

آشامیدن  (Pinocytosisب(پینوسیتوزیس)

 :  سلولی

طی این فرآیند تورفتگی هاي کوچکی در غشاي یاخته ایجاد  

می شود و مایع خارج سلولی و مواد محلول را در بر می گیرد.  

( از سطح سلول  mm 80وزیکول هاي پینوسیتوزي)قطر حدود 

 جدا شده و بیشتر آن ها به لیزوزوم ها متصل می شوند.  

  هضموصل میشود و  لیزوزوم وزیکول پینوسیتوزی یا به  

میشود یا از سمت دیگر سلول خارج شده و مواد یا از  

بدین ترتیب امکان انتقال مقادیر   .خلال غشا عبور میدهد 

زیادی از مواد را از یک سطح سلول فراهم می آورد که به  

 می گویند.   Transcytosisاین روش انتقال  

بازجذب پروتئین در توبول پروگزیمال نفرون یا عبور موارد از  

 . مویرگ هاي پیوسته از طریق پینوسیتوز است

 

 پینوسیتوز   -  3
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 اندوسیتوز با واسطه گیرنده ج(

(Receptor Mediated Endocytosis :)  

)یک مولکول با میل ترکیبی شدید نسبت لیگاند اتصال یک 

به گیرنده) به گیرنده اش سبب می شود گیرنده هایی که  

به طور وسیعی در غشا سلولی انتشار یافته اند در نواحی  

اجتماع یابند. این چاله ها  پوششی چاله هایخاصی به نام 

)پروتئین    کلاترین از چندین پلی پپتید که مهمترین آن ها

  اینتگرال دیگری به اسم کاوئولین هم گاهی نقش دارد)

است پوشیده شده اند. با جدا شدن تورفتگی از غشا،  

وزیکولی به وجود می آید که پوشش دار و حاوی گیرنده  

است. در طی روند اندوسیتوز، اندوزوم به سمت داخل رفته  

و هنگامی که داخل سلول قرار می گیرد، اندوزوم دیررس  

)به دلیل   سرانجام کلاترین ها جدا شده نامیده می شود. 

و به غشا باز می گردند تا اندوزوم پوششی    محیط اسیدی)

تعدادی از گیرنده ها برای استفاده مجدد   .دیگری را بسازند 

به محیط خارج سلولی باز می گردند. یک مثال از این نوع  

است که یک پروتئین حامل   ترانسفرین فعالیت، پروتئین  

لیپوپروتئین های کم چگال به پروتئینهایی  آهن است. 

 مثل کلاترین کمک میکنند 

 

 رنده یبا واسطه گ  توزیاندوس  -4
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 سیتوپلاسم سلول  

و مواد محلول )سیتوسل( و ارگانل ها   سلولیفضایی که توسط غشاي سلولی احاطه می شود. شامل مایع درون 

 )اندامک ها( می باشد.  

 . داریم )ذرات(  inclusion)اندامک( و یک دسته  organelleدر سیتوپلاسم ما یک دسته  

 تفاوت آن ها این است که اندامک داراي عملکرد است اما ذرات به صورت ذخیره اي هستند و عملکرد خاصی ندارند.  

 )ریبوزوم و ...( باشند.   اندامک ها می توانند غشادار)میتوکندري، کلروپلاست،لیزوزوم و ....( یا بدون غشا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شکل شماتیک سیتوپلاسم5
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 اندامک ها: 

 :ریبوزوم

 

ریبوزوم های روی شبکه اندوپلاسمی 

 به شکل نقاط سفید: 

 

 

 

پروتئین هایی که در سنتز ریبوزوم ها نقش دارند   :ریبوزوم -1

شبکه آندوپلاسمی   RERدر سیتوپلاسم سلول ساخته می شوند)در  
زبر( و این پروتئین ها از منافذ غشاي هسته وارد هستک می شوند و  

 باعث ساخت زیرواحد ها می شوند.  

ساختار اصلی ریبوزوم ها از    . اندامک هاي بدون غشا هستند

نوع پروتئین مختلف   80و  rRNAنوع   4از  .پروتئین می باشد 
ریبوزوم ها از دو زیرواحد با اندازه هاي متفاوت  .  تشکیل شده اند 

   تشکیل شده اند که زیرواحد بزرگ و زیرواحد کوچک نام دارند. 

ریبوزوم ها فعالیت پروتئین سازي را انجام می دهند. زمانی که  
فرآیند پروتئین سازي آغاز می شود زیرواحد هاي ریبوزوم توسط  

کنار یکدیگر قرار می گیرد و فرآیند   mRNAزنجیره اي به نام 
 پروتئین سازي را انجام می دهند.  

 ریبوزوم ها در سیتوپلاسم به دو شکل هستند:  

(پلی زوم های باند شده یا 2

 متصل شده:  

به شبکه  این ریبوزوم ها 
 اندوپلاسمی زبر متصل اند. 

پروتئین هاي تولیدي توسط  
 این ها سه سرنوشت  دارند: 

براي اگزوستوز ساخته شده  -1
 اند
براي ذخیره در سلول مثل   -2

 لیزوزوم 
در ساختار غشا سهیم    -3

 میشوند 

 (پلی زوم های آزاد:  1

این ریبوزوم ها در سیتوسل  
 ازادند 

پروتئین هاي ساخته شده  
توسط این ریبوزوم ها براي  

استفاده درون سیتوزول یا  
هسته یا اندامک هاي خاص  

آنزیم هایی که در  هستند. )
یا پروتئین هایی   پراکسی زوم

 ( که در میتوکندري وجود دارد
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 (   Endoplasmic Reticulum  )  شبکه آندوپلاسمی-2

 . ( وجود داردcisternaشبکه اي از مجاري و کیسه هاي متصل به هم است در آن فضائی به نام قنات)

معمولا قسمتی از شبکه آندوپلاسمی که به سمت سیتوسل قرار دارد توسط پلی ریبوزوم هاي سازنده پروتئین  

 پوشیده شده است.  

   بر اساس قرارگیري ریبوزوم بر روي آن به دو نوع تقسیم می شود:

  (:RER)(شبکه آندوپلاسمی خشن یا زبر1

کیسه هاي به هم متصلی هستند که در سطح سیتوپلاسمی آن پلی ریبوزوم قرار دارد. این ریبوزوم ها به پروتئین  

و به دلیل   ندشح پروتئین هست ربیشتر در سلول هاي متریبوفورین )محل اتصال ریبوزوم به شبکه( متصل اند. 

 .)بازي( دیده میشود پروتئین سازي بازوفیلیک 

 

 

 

 

 

 

 : وظایف

الف( در سنتز پروتئین هایی که در سیتوسل نمی مانند و براي خروج از سلول برنامه ریزي شده  

 اند نقش دارد  

   تغییرات پس از ترجمه پروتئین ها )قند دار کردن، فسفریله کردن و ...(ب( 

(گروهی از پروتئین ها بیش از یک زنجیره پلی پپتیدي دارند. روي هم سوار کردن این زنجیره ها از عملکرد  ج

   هاي شبکه آندوپلاسمی زبر است.
 

 سنتز می شوند؟  RERچه اتفاقی رخ می دهد که بعضی پروتئین ها در ریبوزوم هاي آزاد و بعضی دیگر در 
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 دو مفهوم مهم 

در  ) هاي در حال ساخته شدنهدایت پروتئین براي  یک توالی کوتاه آمینو اسیدي: دهندهپپتید علامت   -1

 .براي ورود به مسیر ترشحی یا ورود به غشا )RER) به شبکه آندوپلاسمی خشن  ( ریبوزوم آزاد

2- SRP (Signal Recognition Particle) 

  (( پروتئین–mRNA–ریبوزوم))حین ترجمه و هدایت مجتمع  دهندهشناسایی پپتید علامت نقش کلیدي در  

 . RER  به

 وصل نیستند.  RERرسپتور دارند. خودشان روي   RERوپپتید علامت دهنده روي  SRPکمپلکس 

  نقش جلوگیري میافتد و در سیتوپلاسم اتفاق   علامتی توالی  به کننده شناسایی ذره  اتصال  پروتئین،  سنتز روند  در*

 .میکند ایفا پلیپپتید را  زنجیره شدن طویل از

 

  (:SERشبکه آندوپلاسمی صاف)(2

و ذخیره کلسیم می باشد. عدم   (P450)شبکه اي به شکل لوله و کیسه که مسئول سنتز فسفولیپیدها، سم زدایی 

 وجود ریبوزوم باعث شده در سلول هاي استروئید ساز مثل ادرنال باشند و اسیدي دیده شوند. 
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